
初釜の様子は特集ページへ

新年度のご挨拶
施設長 小柳 ひとみ

例年にない早い桜の開花に驚いています。それでもやはり4月新年度を迎える気持ちは

喜ばしいものです。今年度もいろいろな活動や取り組みで介護老人保健施設に求められて

いる「在宅生活を支援」するために職員一同研鑽に励み、切磋琢磨してまいります。

今年度は次期介護報酬改定に向けて議論が加速します。議論の根幹は介護保険制度の

持続可能性です。世界に類の無い速さで超高齢社会に突入した日本です。65歳以上人口が

4割近くなる2040年に向けてもう舵は切られています。

目指すイメージは健康寿命の延伸、地域特性等に応じた介護基盤整備、人材確保・生産性

の向上です。まだまだ先の話ではなくもうそこに来ているのです。

今、世界中が新型コロナウィルス一色です。身近なところでも心配が絶えません。

適切な手洗いやマスクの着用、そして『3密』を避け１日も早い終息に向け努力が必要です。

通所リハや訪問リハ、ご家族の皆様や関係各所にも感染対応のための面会制限などご協力

を頂きましてありがとうございます。一日も早い終息に向けて毎日祈るばかりです。
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思いやりの心を持って利用者様中心のケアを提供します

1. 利用者様の権利を尊重し安全・安心なケアを提供します
2. 専門性を生かし質の高いケアを提供します
3. 多職種と連携し地域と一体となったケアを積極的に担います

 

 



令和２年 新春初釜
1月8日開催

結構な
御点前で。

お茶会での和菓子です

ご家族と

一緒にお茶を
楽しみました。

施設長から新春の挨拶



初釜は今年度で最後の実施となりました。

お茶を飲むと落ち着くね～。
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3/31寿司屋台

うんめ～
♪

でき立ては
美味し～



美味しいから、
おかわり♪

旬のネタがいっぱい
あるね

美味しくて食べすぎ
ちゃった

久しぶりの生寿司で
皆さんに大盛況でした。



行事食のご紹介

鏡開き メニュー
おはぎ（あんこ・ゴマ・きな粉）
のっぺい 御浸し ほうれん草 果物

令和2年 １月
年明けうどん

正月のメニュー紹介



特集以外にも
行事食が毎月行われました

1/27郷土食 茨城県
鮭の炊き込みご飯 鶏肉と蓮根の甘酢
炒め 煮浸し ねぎぬた 果物

2/3節分メニュー
稲荷と巻寿司 煮物 和え物 果物

3/3 ひな祭りメニュー
ちらし寿司 お吸い物 煮物 果物

2/4立春メニュー
混ぜご飯 焼き鮭 煮物 御浸し
果物



お知 ら せ
✩在宅復帰支援について

千歳園では在宅復帰を支援しております。加算の要件を満たした月は算定
いたしますので、利用料の請求金額が変わることがございます。ご不明な点
はお問い合わせください。

✩保険証等について

新しい介護保険・健康保険の被保険者証等が交付されましたら、1階事務室
にご提示くださいますようお願い致します。

✩金品の扱いについて

現金及び貴重品のお持ち込みは、トラブルの原因になりますのでご遠慮くだ
さいますようお願い致します。

編集後記

暖かい季節となりましたが、新型コロナウイルスの影響でご利用している皆様には大変不便をおかけ

しております。今回は千羽鶴で利用者の元気で過ごされている様子を多く掲載しご家族に安心して頂

けるようにしました。早く事態が好転し皆様に普段の生活が戻ることを切に願います。

感染防止対策部会からのお知らせ

現在、新型コロナウイルス感染症が各地で発生しております。

国・県の方針により事態が収束するまで、利用者様への面会と外出は中止させて頂いてます。
緊急で面会や外出をご希望される場合は、事前に園へ連絡し確認をお願いします。
家族カンファレンス等で来園された際は１階の事務室にお声掛けください。
来園された方の体調の確認・検温・手指消毒のご協力をお願いしております。
受診等で外出される場合はマスクの着用と、人が密集する場所は避けるようにしてください。
マスク供給不足により、来園された方のマスクはございませんので各自でご用意をお願い致します。

ご家族の皆様にはご不便をおかけします。
施設内は感染症に対する抵抗力が弱い高齢者の方が集団で生活する場です。

利用者様の健康を守るために皆様のご理解、ご協力をお願いいたします。

このほど、千歳園ホームページ（「千歳園 新潟」で検索してください）に「お知らせ」のコーナーを

設けました。新型コロナウィルス対策など随時更新いたしますので、ご覧ください。


